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PAUSE

MESSE

Développement : le débat - 1h

La charte des engagements réciproques 

- 20 min

Témoignages d'étrangers  - 

1h

Débrief 

entre 

formateurs

Soirée avec les candidats
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Témoignages d'anciens 

volontaires

Découvrir les ODD

Temps spi : Laudato Si'

PAUSE

DIMANCHESAMEDI

Questions administratives

- 30 mn

Témoignages d'anciens 

volontaires

Découvrir les ODD

Lancement activités autonomes

Brise-glace / Intro / Objectifs / 

Présentation formateurs&DCC - 30 min

Accueil des stagiaires

Installation

Explication de la feuille de vœux

- 30 min

Déjeuner

Rencontre interculturelle et choc culturel 

: débriefing général  - 45 min

Prendre conscience de ses 

représentations, préjugés, stéréotypes  - 

45 min

Déjeuner

Les fondements du projet associatif - 30 

min

DCC et partenariats - 1h15 min

Déjeuner

Temps spi autour du chemin - 15 mn

Conséquences du contexte

sur les modes de vie

Duopoly - 1h45 min

Dimension spirituelle du volontariat

et projet pastoral  - 1h30 min

PAUSE

Forces et limites du développement

- 1h

Dîner / Dîner avec les préaffectés

Soirée entre candidats / Débrief entre 

formateurs

Réfléchir à ses motivations et ses 

craintes  - 1h30min

Sensibilisation à la collecte  - 15 min
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Comprendre les mécanismes

du choc culturel - 1h

Expérimenter la rencontre interculturelle 

et le choc culturel  - BAFA BAFA - 1h30 

min

PAUSE

Dîner



Note : Dans un souci de lisibilité du guide, seul le masculin usuel est utilisé. 

Cependant, il inclut aussi bien le féminin que le masculin. Ainsi, « formateur » vaut 

également pour « formatrice », etc.

Temps d’échange en petits groupes avec le binôme de formateurs, ou en demi-

petits groupes avec un formateur du binôme dans chaque demi-petit groupe.

Fiches à imprimer (documents sur la clé USB. Pour les sessions en Ile-de-

France, les documents sont déjà imprimés)


