
 

 

Programme de la Journée d’aide 

à la recherche d’emploi (JARE) 
 

 

 
 

Objectifs de la journée 
 

• Aider les volontaires de retour dans leur recherche d’emploi par plusieurs moyens 
• Relire et analyser l’expérience du volontariat 
• Valoriser cette expérience en termes professionnels 
• Se doter de quelques outils pour la recherche d’emploi 

 

Planning de la session 
 

Quand ? Quoi ? NB 

10h – 10h45 Accueil et présentation de la formation  

10h45 – 11h30 Structuration de la recherche d’emploi 
Travail en petits 
groupes 

11h30 – 12h30 Langage, volontariat et marché du travail 
Travail personnel 
et en groupe 

DEJEUNER 

13h45 – 15h15 
Présentation de son volontariat en 
situation d’embauche  

Travail en 
trinôme 

15h15 – 16h 

Proposition de différents ateliers : 
A. Mise en situation d’embauche 
B. Mise en situation d’entretien réseau 

En groupe 

16h – 18h 
Relecture collective des CV 
Évaluation de la journée 

Travail individuel 

 


